
                                                             

 

PSC 2000-2020 Regione Abruzzo 
 

Progetto HUB DELLE COMPETENZE - Implementazione di un modello di servizi di 
capacity building per un'efficace realizzazione degli interventi per la coesione 

territoriale in Abruzzo 

LINEA B – RAFFORZAMENTO DELL’ORGANICO E DELLE COMPETENZE  

Presentazione del percorso di formazione blended “Tra Euro-

progettazione e Project management” 

Descrizione 
Il progetto “HUB DELLE COMPETENZE - Implementazione di un modello di servizi di capacity 
building per un’efficace realizzazione degli interventi per la coesione territoriale in Abruzzo” mira a 
migliorare la performance attuativa dei soggetti che, a vario titolo, sono impegnati nella 
realizzazione di programmi e progetti cofinanziati dai fondi della politica di coesione. 
 

Le attività progettuali sono articolate in tre linee di intervento complementari: 

• Linea A - Servizi specialistici di supporto alla politica di coesione 

• Linea B - Rafforzamento dell’organico e delle competenze 

• Linea C - Supporto alle strategie territoriali 

 

In particolare, la Linea B del progetto è dedicata al potenziamento della capacità amministrativa 
attraverso lo sviluppo delle competenze delle strutture amministrative, attraverso metodologie 
innovative di apprendimento e di sviluppo professionale.  

Nell’ambito di tale linea, la Regione Abruzzo, con il supporto di Formez PA, promuove un percorso 
sperimentale di qualificazione delle competenze in materia di gestione dei progetti e di 
europrogettazione, volto a migliorare l’efficacia e la tempestività della spesa dei fondi per la 
coesione, in particolare del Fondo per lo Sviluppo e la Coesione (FSC).  

Obiettivo 
Fornire ai partecipanti conoscenze e strumenti operativi per la gestione efficace dei progetti 

cofinanziati, attraverso un percorso formativo finalizzato alla qualificazione in Project Management 

ISIPM-Base® e alla certificazione eU-maps®, in linea con gli standard di competenza. 

Destinatari 
Il percorso formativo è rivolto ai dipendenti della Regione Abruzzo e degli Enti territoriali della 

Regione Abruzzo coinvolti, a vario titolo, nella gestione e attuazione di programmi e interventi 

finanziati dalla politica di coesione, con un’attenzione specifica ai progetti finanziati dal Fondo per 

lo Sviluppo e la Coesione (FSC). 

Gli Enti interessati sono invitati a presentare la manifestazione di interesse per la partecipazione 

del proprio personale secondo quanto previsto dall’Avviso. 



                                                             

 

Argomenti  
Il percorso è articolato in: 

 

Percorso in eLearning in Project Management propedeutico alla qualificazione ISIPM Base® 

Il percorso prevede l’erogazione in e-Learning di 3 corsi, uno per ogni gruppo di conoscenza 
previsti dallo standard ISIPM (Istituto Italiano di Project Management) per la preparazione 
all’esame di qualificazione, e di una sessione di simulazione di esame, secondo il programma 
didattico che segue. 

 

1. Corso Conoscenze generali e di contesto (Gruppo A)  

Modulo 1 - Introduzione al Project Management: 

• Il Progetto: definizione e caratteristiche; 

• Il Project Management (PM): definizione e caratteristiche; 

• Strutture organizzative e progetti; 

• Program e portfolio management: definizione e caratteristiche. 

Modulo 2 - La governance dei progetti: 

• La Governance dei progetti; 

• I Processi di PM (avvio, pianificazione); 

• Processi di PM (Esecuzione, Controllo Chiusura); 

• Il Contesto e la gestione degli Stakeholder. 

Modulo 3 - Il ciclo di vita del progetto: 

• Le fasi del progetto e il ciclo di vita; 

• Criteri di successo del progetto; 

• Strategia di progetto, requisiti ed obiettivi. 

Modulo 4 - Figure e modelli di coordinamento: 

• Il responsabile di Progetto (Project Manager; RUP); 

• Modelli di maturità di PM; 

• Criteri di valutazione del progetto. 

 

2. Corso Conoscenze tecniche e metodologiche (Gruppo B)  

Modulo 1 - Come si gestisce un progetto: 

• Gestione dell’integrazione di progetto; 

• Gestione dell’ambito e dei deliverable di progetto; 

• Gestione dei tempi di progetto; 

• Gestione delle risorse di progetto; 



                                                             

 

Modulo 2 - Gestione degli acquisti: 

• Gestione della contrattualistica e acquisti di progetto; 

• Gestione dei rischi di progetto; 

• Gestione dei costi di progetto; 

Modulo 3 - Stati di avanzamento e iterazioni: 

• Gestione della configurazione e modifiche di progetto; 

• Gestione dell’avanzamento di progetto; 

Modulo 4 - Documentazione, standard e normative: 

• Gestione delle informazioni e della documentazione di progetto; 

• Gestione della qualità di progetto; 

• Standard e normative; 

 

3. Corso Conoscenze comportamentali (Gruppo C) 

• Comunicazione; 

• Leadership; 

• Motivazione ed orientamento al risultato; 

• Team working e team building; 

• Negoziazione; 

• Conflitti e crisi; 

• Problem solving; 

• Etica. 

 

Percorso specialistico propedeutico alla Certificazione ISIPM eU-maps® 

Il percorso prevede l’erogazione in presenza di attività formative volte all’acquisizione di un 
repertorio di strumenti e tecniche che integrano le tecniche dell’europrogettazione e di Project 
management, comprensivo di una sessione di esame per il conseguimento della certificazione 
ISIPM eU-maps®, secondo il programma didattico che segue:  

1) Elementi di contesto dei fondi europei 

• Il modello eU-maps® - Un nuovo approccio alla formulazione e gestione dei progetti 
europei: 

▪ I fondi europei nel contesto organizzativo; 

▪ Le due discipline oggetto di integrazione: l'euro-progettazione e il project 
management; 

▪ Comparazione fra strumenti e tecniche di euro-progettazione e project 
management; 



                                                             

 

▪ L'analisi dei punti di forza e di debolezza delle due aree di conoscenza 
analizzate; 

▪ L'identificazione di un possibile modello di integrazione e le relative aree di 
conoscenza; Le aree di conoscenza del modello eU-maps®. 

• Il modello eU-maps® - Conoscenze di contesto: strategia, attori, politiche e 
programmi dell'Unione Europea: 

▪ Trattati, obiettivi e funzionamento dell'Unione Europea; 

▪ Le strategie di crescita dell'Unione Europea; 

▪ Le risorse finanziarie dell'Unione Europea: il Quadro Finanziario Pluriennale; 

▪ Le politiche settoriali; 

▪ Fondi a gestione diretta e fondi a gestione concorrente; 

▪ I programmi di finanziamento europei ed il PNRR; 

▪ Il Project Cycle Management e la governance dei programmi di 
finanziamento europei); 

▪ La relazione tra il programma di finanziamento e il progetto finanziato; 

▪ Le sei fasi del PCM. 

 

2) Tecniche e metodologie di euro-progettazione 

• Conoscenze legate alla formulazione dei progetti europei: 

▪ La metodologia dell'Approccio al Quadro Logico (AQL); 

▪ Le fasi di analisi; 

▪ La fase di progettazione; 

▪ Focus su struttura avvisi/bandi e formulari di progetto. 

• Conoscenze legate alla formulazione dei progetti europei – Laboratorio: 

▪ Laboratorio pratico sulla costruzione del Quadro logico di progetto. 

 

3) Europrogettazione e Project management: elementi di integrazione 

• Il modello eU-maps® - Caratteristiche, funzionamento e processi: 

▪ I tre passaggi logici per l'elaborazione del modello; 

▪  I processi del modello eU-maps® 

▪ Focus su ammissibilità spese e tecniche di rendicontazione dei costi. 

 

Metodologia didattica 
"Il percorso è concepito come una full immersion in modalità blended, per un impegno complessivo 

di 68 ore formative distribuite nell'arco di 5 settimane. Nello specifico, verranno erogati 3 corsi in 

apprendimento autonomo e attività di coaching funzionali all’esame ISIPM Base®, per una durata 



                                                             

 

complessiva di 36 ore (di cui 24 in modalità asincrona, disponibili h24 7 giorni su 7 e 12 in modalità 

sincrona).  

Inoltre, saranno erogate 4 giornate di formazione in presenza per un totale di 32 ore funzionali 

all’esame ISIPM eU-maps®. I docenti del percorso sono accreditati ISIPM. 

Durante il corso, i partecipanti sono affiancati da tutor che forniscono un supporto tecnico per 

l'utilizzo degli strumenti online. Il corso è sottoposto a monitoraggio e valutazione. Al termine di 

ciascun percorso, i discenti dovranno sostenere gli esami previsti per l’ottenimento della 

qualificazione. I costi del percorso e degli esami sono a carico del progetto. 

 

 

Durata 
Il percorso si svolge nell’arco di 5 settimane, a partire dal 26 novembre 2025, salvo eventuale 

proroga delle attività. 

Informazioni e iscrizioni 
Il numero massimo di partecipanti ammessi al percorso è di 27 unità. 

Dei 27 posti disponibili, è prevista la seguente ripartizione: 

n. 7 posti riservati al personale dipendente della Regione Abruzzo; 

n. 20 posti destinati al personale dipendente degli Enti Territoriali della Regione Abruzzo. 

La manifestazione di interesse, predisposta unicamente secondo il modello di cui all’Allegato 1 al 

presente Avviso, è corredata dall’autorizzazione del Legale Rappresentante dell’Ente di 

appartenenza o dal Dirigente del Servizio / Segretario Generale.  

Per quanto attiene alle modalità relative al procedimento di ammissione si rimanda a quanto 

indicato nell’ “Avviso per l’acquisizione di manifestazione di interesse da parte degli Enti 

Territoriali della Regione Abruzzo per la partecipazione al percorso di formazione blended Tra 

euro-progettazione e Project Management”.  

Il giorno di inizio del corso, ai partecipanti verrà inviata un’e-mail con le istruzioni per accedere alla 

piattaforma di e-learning. 



                                                             

 

Per informazioni generali sul corso è possibile scrivere a: 

progettohubcompetenze.abruzzo@formez.it.  
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