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Intervento 3.k.10.1 – Potenziamento centri antiviolenza 

 

Obiettivo di policy 4 Un’Europa più sociale 

Priorità III - Inclusione e protezione sociale 

 

Obiettivo specifico 

k) migliorare l'accesso paritario e tempestivo a servizi di qualità, sostenibili e 
a prezzi accessibili, compresi i servizi che promuovono 

l'accesso agli alloggi e all'assistenza incentrata [...] 

Azione k10 Potenziamento CAV 

Risorse finanziarie  Euro 2.750.000,00 (I edizione) – dotazione Euro 4.000.000 
Struttura regionale 

competente 
DPG 023 Servizio Tutela sociale – Famiglia 

 

Descrizione delle criticità e/o opportunità che l'azione intende affrontare e/o rafforzare 

Il contrasto alla violenza di genere è una sfida definita come “questione sociale” che riguarda 
trasversalmente classi, famiglie, generazioni, gruppi etnici di riferimento. L'Organizzazione Mondiale 
della Sanità considera la violenza di genere un grave problema di salute pubblica, che incide 
direttamente sul benessere fisico e psichico delle donne e indirettamente sul benessere sociale e 
culturale di tutta la popolazione. Le violenze di genere determinano, inoltre, un costo sociale che frena lo 
sviluppo economico delle società, a cominciare dal mancato guadagno economico da parte delle vittime 
– che dopo avere subito una violenza hanno grandi difficoltà a condurre una vita lavorativa equilibrata 
- fino ad arrivare ai costi finanziari che il sistema deve sostenere per arginare gli effetti negativi dei 
maltrattamenti contro le donne. 
I Centri antiviolenza e le Case Rifugio svolgono un ruolo fondamentale nella tutela e presa in carico delle 
donne vittime di violenza e nell’inserimento in percorsi di orientamento al lavoro e di riqualificazione 
professionale. 
L’azione intende rafforzare la capacità dei centri antiviolenza attivi di rispondere in modo efficace alle 
esigenze delle donne supportate. 

 

Modalità di attuazione 

Avviso Pubblico 

Forma di finanziamento 

Sovvenzione 

Settore di intervento (vedere Tab. 4 PR FSE+) 

Codice Settore di intervento 

162 Misure volte a modernizzare i sistemi di protezione sociale, compresa la promozione 
dell'accesso alla protezione sociale 
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Meccanismo di erogazione territoriale e approccio territoriale (tabella 6 PR FSE+) 

Nessun orientamento territoriale (tutto il territorio regionale) 

Attività finanziate dall’intervento 

L’intervento intende finanziare le seguenti attività: 

1- Ampliamento e potenziamento dei servizi finalizzati alla presa in carico e protezione sociale delle 
donne vittime di violenza e dei loro figli. 

 
1.A – Servizi e attività per l’accoglienza, presa in carico e protezione sociale delle donne vittime di 

violenza: servizio di ascolto sia in sede che a distanza per la prima presa in carico e/o finalizzata al sostegno 
delle donne nei momenti di difficoltà; servizio di informazione rispetto al percorso che le donne possono 
co-costruire con il CAV e ai diritti rispetto alla legge vigente; Orientamento sociale: sostegno, accoglienza 
e accompagnamento alle donne in situazioni di violenza attraverso colloqui strutturati volti a co-
costruire un percorso personalizzato di fuoriuscita dalla violenza; supporto psicologico: sostegno 
nell’elaborazione del vissuto violento attraverso percorsi individuali e/o tramite gruppi di auto mutuo 
aiuto, anche utilizzando le strutture ospedaliere, i presidi sanitari di base e i servizi territoriali aventi 
personale adeguatamente formato; supporto legale: colloqui di informazione e di orientamento di 
carattere legale sia in ambito civile che penale, di immigrazione e lavoro, e informazione e aiuto per 
l’accesso al gratuito patrocinio, in tutte le fasi dei procedimenti; servizi di raccordo con le case rifugio 
anche ai fini dell’inserimento; percorsi personalizzati di protezione e sostegno, strutturato e definito 
con le donne nel rispetto dei loro tempi e della loro autodeterminazione, utilizzando gli strumenti 
disponibili a livello nazionale per la valutazione del rischio e avvalendosi della collaborazione della rete 
dei servizi pubblici e privati presenti nel territorio; attivazione di nuovi sportelli territoriali. 

 

TIPOLOGIA SPESE 
TIPOLOGIA DI OSC o COSTO
 REALE AMMISSIBILE 

Potenziamento personale per CAV spese per personale 
qualificato necessario all’attuazione dell’intervento 
(retribuzioni e oneri 

personale interno e consulenti esterni); 

costi diretti personale 

 
tasso forfettario fino al 40% dei costi diretti 
per il personale a copertura degli altri costi 
del progetto (di seguito per brevità “staff + 
40%”), ai sensi dell’art. 56.1 del Reg. 
2021/1060 (di seguito RDC); 

spese di viaggio, trasferte, rimborso personale (con 
riferimento alle sole spese che presentano uno specifico 
nesso di causalità con la proposta progettuale) 

spese generali per la gestione dei CAV di nuovi punti 
informativi (locazione, utenze, pulizia e manutenzione 
ordinaria attrezzature, locali e spazi durante il loro periodo 
di utilizzo nell’ambito del progetto); 

spese per mezzi e attrezzature (spese per acquisto 
materiali di consumo, affitto/noleggio e leasing di 
attrezzature). 

 
-potenziamento dei servizi di accoglienza e ospitalità sia in emergenza che di medio-lungo periodo 

attraverso l’attivazione di case rifugio per la protezione di primo livello ed il consolidamento delle case 

per la semi-autonomia (protezione di secondo livello), ovvero presso altre soluzioni abitative che 

garantiscano l’allontanamento in sicurezza delle donne dalla situazione di pericolo e 

l’accompagnamento alla piena autonomia; 

 



 

Settembre 2024 ver. 2.0   51 

 

PIANO di attuazione degli interventi PR FSE+ Abruzzo 2021-2027 
 
 
 

-servizi e attività di supporto ai minori vittime di violenza assistita ad es. percorsi di sostegno educativo 
e scolastico, sostegno delle donne nel ruolo genitoriale; attività di raccordo con i servizi territoriali 
competenti per la tutela dei minori e per il sostegno alla genitorialità; attività specifiche di informazione 
e mediazione culturale per facilitare l'accesso alla protezione sociale delle donne migranti vittime di 
violenza che a causa delle barriere linguistiche e culturali possono manifestare condizioni di maggiore 
vulnerabilità. 
 

TIPOLOGIA SPESE 
TIPOLOGIA DI OSC o COSTO
 REALE  AMMISSIBILE 

-spese per personale qualificato necessario all’attuazione 
dell’intervento (retribuzioni e oneri personale interno e 
consulenti esterni); 

-spese di viaggio, trasferte, rimborso personale (con 
riferimento alle sole spese che presentano uno specifico 
nesso di causalità con la proposta progettuale); 

-spese generali per la gestione delle case rifugio e l’apertura 
di nuove case rifugio a carattere emergenziale (locazione, 
utenze, affitto/noleggio e leasing di attrezzature, pulizia e 
manutenzione ordinaria attrezzature, locali e spazi durante 
il loro periodo di utilizzo nell’ambito del progetto); 
-spese generali legate alla ospitalità delle donne e dei minori 
nelle case rifugio (spese per alimenti, vestiario, spese 
mediche non coperte dal SSN, ecc); 

 

 

 

 

Costi unitari, somme forfettarie tabella 8 e 
9 del Reg. Del. UE 1676/2023. 

  

1.B Attività di orientamento e sostegno al reinserimento lavorativo e più in generale servizi per 
l'accompagnamento nei percorsi di fuoriuscita dalla violenza. Le attività promosse si inseriscono 
all’interno di un percorso personalizzato di presa in carico, di protezione e di progressiva 
indipendenza della donna vittima di violenza e dei propri figli, attivando tutti gli strumenti 
necessari per facilitare la conquista dell’autonomia economica ed abitativa. Le risorse sono 
destinate esclusivamente alle donne vittime di violenza che hanno condiviso un progetto 
personalizzato di presa in carico da parte del Centro antiviolenza, anche per favorire l’uscita 
dalle Case Rifugio. 

 

TIPOLOGIA SPESE 
TIPOLOGIA DI OSC o COSTO
 REALE    AMMISSIBILE 

-corsi di qualificazione/riqualificazione con rilascio di titolo 
professionalizzante riconosciuto ai sensi della norma; 

UCS previste per formazione e 
orientamento Reg. Del. (UE) 702/2021 e 
Regolamento delegato UE 2017/2016. 

oppure 
Somme Forfettarie del Reg. Del. UE 
1676/2023. 

- tirocini extracurriculari; 
Linee guida approvate con DGR 112 del 
22.02.2018, così come aggiornate con 
provvedimento della Giunta regionale DGR 
178  del 04.04.2022. 
oppure 
Somme Forfettarie del Reg. Del. UE 
1676/2023 

https://selfi.regione.abruzzo.it/uploads/ckeditor/attachments/131/linee-guida-tirocini-extracurriculari-Abruzzo-2018.pdf
https://www.regione.abruzzo.it/ricerca-dgr?field_dgr_anno_value%5Bvalue%5D%5Byear%5D=2018&field_dgr_numero_value=112&body_value&field_dgr_tipologia_value=All
https://www.regione.abruzzo.it/ricerca-dgr?field_dgr_anno_value%5Bvalue%5D%5Byear%5D=2018&field_dgr_numero_value=112&body_value&field_dgr_tipologia_value=All
https://www.regione.abruzzo.it/content/dgr-n-178-del-04042022
https://www.regione.abruzzo.it/content/dgr-n-178-del-04042022
https://www.regione.abruzzo.it/content/dgr-n-178-del-04042022
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-      1.C. Servizi e interventi di accompagnamento delle donne vittime di violenza e dei loro figli, nei 
percorsi di fuoriuscita dalla violenza e conquista dell’autonomia e attività di raccordo con i servizi 
sociali e con i centri per l’impiego per individuare percorsi di inclusione lavorativa e per favorire 
l’autonomia economica e l’orientamento al lavoro. Molto spesso le donne impegnate in un percorso 
di fuoriuscita dalla violenza non possono contare su una rete amicale e/o familiare di supporto; ciò 
rende estremamente difficile il reinserimento nel mondo del lavoro e la riacquisizione dell’autonomia 
personale, in modo particolare per le donne con figli minori. 

 

TIPOLOGIA SPESE 
TIPOLOGIA DI OSC o COSTO
 REALE    AMMISSIBILE 

- contributi/voucher/rimborso per il pagamento delle rette 
asili nido o altri costi relativi al percorso scolastico, 
formativo e di integrazione socio-educativa nel tempo 
libero dei figli minorenni, voucher per baby sitter, ecc. 

 
Reg. Del. (UE) 702/2021 e Regolamento 
delegato UE 1676/2023. 

 

-   1.D. Servizi e interventi di sostegno all’autonomia abitativa Gli interventi promossi sono volti a 
favorire la conquista dell’autonomia abitativa, sia in appartamento autonomo che in 
coabitazione, delle donne vittime di violenza, sostenendole nella prima fase di vita autonoma 
anche dopo l’uscita dalle case rifugio o da alloggi di transizione e raccordandosi con gli enti locali 
e le agenzie per la casa, attraverso convenzioni e protocolli, per l’orientamento all’autonomia 
abitativa. 

TIPOLOGIA SPESE 
TIPOLOGIA DI OSC o COSTO
 REALE     AMMISSIBILE 

rimborso spese di locazione, spese utenze varie. Costi diretti ammissibili + costi indiretti 7% 

 
2- Azioni di formazione delle operatrici e di potenziamento delle competenze nelle relazioni di aiuto 

con le donne vittime di violenza. 
- Corsi di formazione e aggiornamento professionale sia per le figure che già operano nei Centri 

Antiviolenza e nelle Case Rifugio sia per nuovi operatori da inserire in dette strutture, nel 
rispetto di quanto stabilito dall’Intesa 14 settembre 2022; 

- Corsi di formazione e aggiornamento professionale rivolti agli operatori dei servizi sociali, 
sanitari, educativi nonché delle Forze dell’Ordine. 

I corsi devono garantire un approccio di genere sul tema della violenza maschile, sulle sue cause 
strutturali e relative conseguenze, sulla valutazione del rischio, sui bisogni specifici di donne esposte a 
molteplici vulnerabilità, sui principi della Convenzione di Istanbul; sull’operatività del lavoro di rete, 
anche in tema di autonomia economica, lavorativa e abitativa, come prescritto dall’Intesa 14 settembre 
2022. 

TIPOLOGIA SPESE 
TIPOLOGIA DI OSC o COSTO
 REALE      AMMISSIBILE 

- spese per personale docente; 
- spese di viaggio, trasferte, rimborso (con 
riferimento alle sole spese che presentano uno specifico 
nesso di causalità con la proposta progettuale); 
- spese per mezzi e attrezzature (spese 

affitto/noleggio e 
leasing di attrezzature, acquisto materiali di 
consumo/didattico…) 

 

Reg. Del. (UE) 702/2021 e Regolamento 
delegato UE 1676/2023. 
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Chi sono i destinatari dell’intervento 

I principali gruppi di destinatari degli interventi previsti nell’OS k sono gli individui e i nuclei familiari 
svantaggiati e/o a rischio esclusione, inclusi migranti, cittadini di paesi terzi e i beneficiari di protezione 
internazionale. 
Nello specifico i destinatari per questo intervento sono le donne vittime della violenza di genere. 

 

Chi sono i beneficiari dell’intervento 

I Soggetti gestori dei Centri Antiviolenza e Case Rifugio operanti nella Regione Abruzzo e aventi i requisiti 
previsti dall’Intesa Rep. Atti n. 146/CU del 14 settembre 2022, ai sensi dell’art. 8, comma 6, della legge 
5 giugno 2003, n.131, tra il Governo e le Regioni, le Province autonome di Trento e di Bolzano e gli enti 
locali, di modifica dell’Intesa del 2014. 

Forma di sovvenzione 

Inserire la forma di sovvenzione scelta ai sensi dell’art. 53 del Reg(UE)2021/1060 

e) una combinazione delle forme di cui alle lettere da a) a d), a condizione che ciascuna forma copra 

diverse categorie di costi, o che siano utilizzati per progetti diversi facenti parte di un’operazione o per 

fasi successive di un’operazione; 

Criteri di selezione 

I criteri per la selezione dell’operazione riguarderanno le dimensioni valutative della ricevibilità, 

dell'ammissibilità e del merito, in coerenza con quanto disposto dal Comitato di Sorveglianza del 7 marzo 

2023 nel documento “I criteri di selezione delle operazioni” del PR FSE+ Abruzzo 2021-2027. Le proposte 

progettuali che avranno superato la verifica di ricevibilità ed ammissibilità saranno sottoposte a 

valutazione di merito in base ai criteri strutturate in tre macroaree: Efficacia degli interventi, Qualità dei 

servizi/attività proposti, Efficienza della spesa. 

In ogni caso, non saranno ammessi a finanziamento i progetti che totalizzano un punteggio inferiore a 

60/100. 

Tempistica 

Cronoprogramma previsionale. 

 Anno Gen Feb Mar Apr Mag Giu Lug Ago Sett Ott Nov Dic 

Pubblicazione    
dell’avviso 

2024 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ X ☐ ☐ 

Previsione 
conclusione procedura 
di selezione 

2024 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ X 

Previsione avvio attività 2025 ☐ X ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Previsione 
conclusione delle 
attività 

2026 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ X ☐ 

Periodicità dell’intervento: Nel 2026 uscita secondo avviso con biennalità 2027/2028. 


